IIpakTHKYM /1M eJArorivYHMX NPaNiBHUKIB
«ITi3HAHHS MICUXOJIOTIYHUX MepeayMOB NMPodeciiiHoro
CaMOB/IOCKOHAJIEHHS BUMTEJISD)

Aemop:

ooyenm Kagheopu ncuxonoeaii,
Kauouoam ncuxoio2ivHux HayK
Osuapenxo Onvea Bacunigna

Mema: 03HAaHOMHUTH YYacCHUKIB MPAKTUKYMYy 3 TOHSTTSM CaMOBJIOCKOHAJEHHS,
3aCBOITH Ha MPAKTULI TPUHOMH MPOPECITHOrO BAOCKOHAJIEHHS Ta CAaMOPO3BUTKY,
IpOoaHali3yBaTH MICUXOJIOTIYHI IEPEyMOBH CaMOBIOCKOHAICHHS IEarora.

Tpusanicme pobomu: 2-3 Top.

Xix po00TH NPAKTHKYMY:

1.

Biokpumms npaxmuxymy.
BukopucranHs BopaB Ha 3HAHOMCTBO. AKTyasTi3alis aKTHBHOCT] YYaCHUKIB.

Bucsimnenns meopemuyunoi uacmunu npakmuxymy.
[Ipe3enTaliist TeMU LIIAXOM OOTOBOPEHHS TPOJEMOHCTPOBAHOTO BIJICOPOIIHKY.
Huckycis Ha TeMy «CaMOBIOCKOHAJIEHHS Cy4aCHOI'O BUUTEIIS.

lpakmuuna yacmuna.

Po6ora B mapax «Moi—TB01 mo3uTHBHI AKOCT1». BripaBa «I'0TOBHICTh HABYATHCH
MOCTIMHO SIK TOJIOBHA pYIIiHA CHUJla PO3BUTKY Tenarora». KoJIeKTHBHHIA
MaJroHOK Ha BaTMmaHi «lllo MeHe Haguxae Ha qocsarHeHHA?». BripaBa «PonboBe
nporpaBanHs». BripaBa «li3HaHHS BJIaCHUX IIHHOCTEH CAMOPO3BUTKY.

Obeosopenns pobomu.
Bnpaga «Ilogapyit nonapyHok». 3BOpoTHUH 3B’ A30K. [IiABEeAeHHS MIICYMKIB.



